Kantine der Behorde fir Stadtentwicklung und Wohnen / Umwelt, Klima, Energie und Agrarwirtschaft

M E N U P L A N 0 8 . 0 4 T 1 2 . 0 4 . 2 0 2 4 Offnungszeiten: Bistro Mo-Do. von 06.30 — 09.30 und 11.30 - 14.00 Uhr | Mittagsverpflegung Mo-Do. von 11.30- 13.30 Uhr

Anderungen vorbehalten. Bistro Freitag von 06.30 —09.30 und 11.30 - 13.30 Uhr | Mittagsverpflegung Freitag von 11.30- 13.00 Uhr
S = Schwein o = Vegan

. . ~ CON
L = Laktosefrei G = Glutenfrei 1{‘1’_:"1 = Klimateller ‘<= DE-OKO-072

= Vegetarisch

Montag

L G Tomatencremesuppe

[ \irea | o

Kokos-Gemusecurry
mit Bio-M6hren und
Edamamebohnen
2A im Reisrand

L G €5,80

Bayerischer Wurstsalat2,4,8
mit Zwiebeln, Tomaten und
Gewdulrzgurken, auf Bratkartoffeln
2B :
von Bio-Kartoffeln

LGS€6,40

gebratenen Hahnchenstreifen
auf warmen Glasnudelsalat mit
frischen Gemusen, suf3-sauer
abgeschmeckt
[
L G€7,00

Panna-Cotta-Creme
mit Erdbeersauce
G€1,80

Apfel-Quarkspeise4
G €140

Dienstag

L G Mohren-Ingwersuppe

von BiofMdhren °

[

Tofu-Sesamballchen auf
orientalischen Linsengemise
hausgemachtem Chutney

e
o

L G € 6,40

Kohlroulade
in Zwiebelsauce mit
hausgemachten Stampfkartoffeln
von Bio-Kartoffeln

S €6,00

Heringsfilet ,Mediteran®
mit Krauterdl auf Gemusebett und
Réstkar_toffeln

e

L € 8,00

Cappuccinopuddingl
mit Sahne
G€1,60

Himbeer-Quarkspeise
G €1,40

Mittwoch

L G Broccolicremesuppe

Kaiserschmarren
Osterreichische Mehlspeise
mit Mandeln und Sultanas in

Vanillesauce4
N

€ 4.60

Afrikanisches
Kichererbsenragout
mit Spinat und Gemuse in
Erdnusssauce auf Cous Cous

oo ©
L €5,80

Putengeschnetzeltes
mit Champignons und Thymian in
Rahmsauce dazu Reis und junge
Erbsen
iE

€6,90

Frischer Obstsalat
L G€1,80

Aprikosen-Quarkspeise4
G €1,40

Donnerstag

L G Barlauchsuppe
I'._;..' ‘

Pasta “Amatriciana“ mit gerostetem

Speck2,3,4, und Paprika in
Tomatensauce

L S€6,40

Das Gericht als vegane Variante
€ 5,80

Gemusequiche
mit Rohkostsalat und Krauterdip
I'.:.-‘f'i

€5.80

Frikadelle
vom Krautsander Naturrind
auf Saisonalem Gemiise und
Bratkartoffeln
von Bio-Kartoffeln

€7,80

Milchreis mit Kirschsauce
G €1,60

Mango-Quarkspeise
G €140

Freitag

L G Gemusecremesuppe

N

Gnocchi- Gemusepfanne
mit bunten Gemusen und frischen
Krautern d_e_r Provence

N

L € 6,40

Schinkenbratwurst2,4,5,8
auf Rahmgemduse mit Bio-Mdhren
und hausgemachten
Stampfkartoffeln
von Bio-Kartoffeln

S€6,40

Gebratenes
MSC Seelachsfilet mit
verschiedenen Kartoffelsalatenl,7
von Bio-Kartoffeln
2]

L €7.90

1) mit Farbstoff 2) mit Konservierungsstoff 3) mit Nitritpokelsalz 4) mit Antioxidationsmittel 5) mit Geschmacksverstéarker 6) geschwarzt 7) mit StiRungsmittel 8) mit Phosphat
Hinweise zu Allergen finden Sie auf unserer Webseite bzw in unserer Mappe die an der Kasse ausliegt
Haben Sie Fragen oder Anregungen - sprechen Sie uns an! Gerne auch unter Rufnummer 040/428405381 oder per Email: Jens.Carstensen@bsw.hamburg.de

Webseite: www.kantine-wilhelmsburg.de
Pachter: Jens Carstensen

Taglich

Tagessuppe
Klein € 1,70
Grol} € 3,90

Gemischter Salatteller
mit Dressing
100 g =€1,50

Currywurstl,2,4,5,8
mit scharfer Gewurzketchup-
sauce7 und Pommes frites

L GS€6,40

vegane
Currywursti
mit pikanter
Gewlrzketchup-sauce?7
und Pommes frites

L G €6,90 o

kleines Dessert
€0,90



mailto:Jens.Carstensen@bsw.hamburg.de
http://www.kantine-wilhelmsburg.de/

